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Актуальність: висока поширеність карієсу зубів у

дітей дошкільного віку, який часто називають раннім

дитячим карієсом (РДК), продовжує залишатися

серйозною проблемою системи охорони здоров’я у

всьому світі

Мета дослідження: проаналізувати джерела

літератури щодо поширеності карієсу тимчасових

зубів у дітей в усьому світі



Результати дослідження та їх обговорення

 Дані ВООЗ демонструють критичний відсоток цього показника в різних
країнах, що коливається від 80 до 98%. Зокрема, в Україні цей показник
знаходиться у межах 65,8-97,7% за інтенсивності каріозного ураження
від 2,3 до 7,1

 За даними дослідження у Польщі 53,8% 3-річних дітей у 2015 році та
79,9% 5-річних дітей у 2011 році мали карієс. Високий рівень
поширеності карієсу та гінгівіту, 75% і 91%, відповідно, виявлений серед
дітей з Бухареста, Румунія. У 3-6 річних дітей Сербії здорові зуби були
виявлені у 21,4%, зворотні зміни у 16,2%

та незворотні каріозні зміни у 62, 4% дітей

 У Нідерландах приблизно одна третина дітей

віком 5 років вже має карієс зубів



 В Англії дані Національної стоматологічної епідеміологічної програми на 2018-
2019 р.р. містять інформацію про середній відсоток 5-річних дітей із карієсом –
22,5% і нелікованим карієсом – 19,6%. В Сполучених Штатах із 75% випадків
карієсу тільки у 8,1% виявлений карієс у дітей до 5 років

 Діти корінного населення Австралії, які не користувалися стоматологічними
послугами за потреби, продемонстрували вищу поширеність карієсу – 49,4%
порівняно з тими, хто користувався стоматологічними послугами за потреби –
28,9%

 В материковому Китаї в 2017 році, рівень поширеності карієсу серед 3-х та 5-
річних дітей становив 51% і 71% відповідно. Звіт за 2016 рік про фактичний стан
захворювань порожнини рота в Японії продемонстрував поширеність 39,0% та
індекс інтенсивності – 1,7 у дітей 5років

 Серед країн Південно-Східної Азії поширеність

карієсу серед дітей 5-6 років коливалася

від 25% (М’янма) до 95% (В’єтнам)



 Поширеність РДК у Малазії становить 40% та 48-94% у Мексиці. У

Туреччині поширеність, як повідомляється, становить 17,3-69,8%

 Захворюваність на карієс зубів стрімко зростає в країнах із низьким і

середнім рівнем доходу, особливо це стосується дітей, які проживають у

незаможних громадах. Так, в Африці поширеність карієсу зубів

відрізняється від країни до країни 78% – Еритрея, 64% – Східний Тимор,

68,8% – острів Сан-Томе, 24,1% – Нігерія, 78% – Тріполі Лівія, 20% – Туніс,

49,7% – Гана і 43,3% у Кенії

 Встановлено, що сукупна поширеність карієсу зубів серед дітей молодшого

шкільного віку в Ефіопії у 2024 році становить – 35%, що є нижчим

показником порівняно з дослідженнями проведеними

в інших країнах: Саудівська Аравія – 71,5%

і Бразилія -55,5%



 Однак, це суттєво відрізнялося від ситуації в інших країнах. Відсоток був

значно нижчим у фінських (7,3%) і голландських (8%) дітей. Лише 6,6%

норвезьких 3-річних дітей і 19,1% 5-річних дітей мали карієс, а 84%

британських та італійських дітей дошкільного віку не мали карієс, подібно

до латвійських, шведських та американських дітей. За останні 45 років у

Швеції відсоток 4-річних дітей із карієсом зменшився на 67%. Подібною

була тенденція в інших згаданих країнах, але після впровадження

довгострокових програм інформування та профілактики вдалося значно

знизити рівень карієсу молочних зубів



Висновок
 При розробці заходів зміцнення стоматологічного здоров’я дитячого

населення потрібно врахувати необхідність формування навичок

підтримки стоматологічного здоров’я дитиною та її родиною, забезпечення

молоді раціональним харчуванням, організації регулярних профілактичних

візитів до стоматолога, оптимізації організації системи стоматологічної

допомоги, поліпшення культурних норм суспільства стосовно

стоматологічного здоров’я дітей


